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REDES E COLECTIVOS

Unha entidade con vocacién social como Arbore ten, por definicién, que estar atenta ao que sucede
na contorna e, en particular, ten que participar en distintos colectivos que tefien vocacion militante
no eido ecosocial. Dito isto, é imposible participar activamente en todo e compre establecer
prioridades. Ademais, hai un obxectivo indirecto desta participacion: dar a cofiecer o proxecto e
lograr que aumente a nosa base social. Deseguido imos explicar en que redes e colectivos
participamos activamente e como interactuamos co resto.

PERTENZA A REDES

Arbore é membro de:

Rede de Supermercados Cooperativos (RSC): somos socias da rede dende 2023 e
participamos moi activamente. Na actualidade (2025), Miguel é membro da Junta Directiva
da rede e participa no grupo de Comunicacién. Candido estd nos grupos de Tecnoloxia
(Odoo) e Compras conxuntas. Ademais, como explicamos no documento adicado as
subvencidns, solicitamos conxuntamente coa rede dous PERTE, un xa aprobado e en
execucion, e outro pendente de aprobacion. Por todo isto, a participacion na RSC debe ser
unha prioridade, xa que ademais de compartir os nosos valores, tamén é unha ferramenta
para seren mais fortes no noso sector e procurar 0 apoio mutuo con outros supermercados
cooperativos do Estado. O Consello Reitor debera valorar quen vai substituir a Miguel e
Candido, pero seria unha gran perda reducir a nosa participaciéon aqui. Polo tipo de rede que
é tamén seria recomendable que a participacion mais activa a fagan traballadoras, xa que a
participacion de voluntarias é mais irregular e hai grupos de traballo para os que hai que
cofiecer o Odoo. Con todo, hai espazos dentro da rede na que poderian participar socias
voluntarias (como de feito fan noutras cooperativas).

Espazocoop: somos socias da union de cooperativas galegas e, dentro dela, tamén
participamos na sectorial de cooperativas de consumo. Espazocoop é unha referencia en
todo o relacionado co cooperativismo e ofrécenos moita formacién/informacion util.
Ademais de participar nas asembleas e encontros, xa nos convidaron varias veces a impartir
faladoiros sobre a nosa actividade, co engadido de que estas colaboraciéns adoitan pagalas
(polo que é un pequeno ingreso extra). Até o de agora é Miguel quen se ocupa de todo isto
como coordinador e persoa responsable de Comunicacioén, polo que, para manter o noso
nivel de implicacion, compre decidir quen o vai substituir.

REAS Galicia: somos socias da asociacion territorial de REAS Red de Redes. A nosa
implicacion adoita consistir en acudir as asembleas e participar nos encontros e eventos.
Puntualmente convidannos a participar en faladoiros (que adoitan pagar). De novo, até o de
agora é Miguel quen se ocupa de todo isto como coordinador e persoa responsable de
Comunicacion, polo que, para manter o noso nivel de implicacion, compre decidir quen o
vai substituir.

Outras cooperativas: somos socias de varias cooperativas coas que temos contratados
distintos servizos (Som Connexién para a telefonia e Internet, Nosa Enerxia para a
electricidade, Fiare e Coop57 para servizos financeiros). A nosa participaciéon é variable,
pero non adoita ir mais alé de acudir as asembleas. Tamén colaboramos cedendo o noso
local cando queren organizar algtin evento en Vigo. Nesta seccién da web estan as ligazéns a
todos estes colectivos.
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https://arbore.gal/quen-somos

OUTROS COLECTIVOS

En Arbore estamos abertas a colaborar con todo tipo de colectivos relacionados cos movementos
ecosociais e asi cedemos o noso local social para eventos (charlas, xuntanzas, asembleas), somos
punto de recollida de sinaturas en movementos sociais (p. ex., a oposicion a Altri, aos
megaproxectos edlicos ou a destrucion da carballeira de Navia).

Tamén sucede decote que nos piden que compartamos informacién. A este respecto, adoitamos
compartila na canle de Telegram ou na ultima parte do boletin mensual. En redes sociais, s6
compartimos cousas doutras entidades como stories de Instagram, pero non adoitamos facer
publicacions permanentes para non afectar a coherencia da nosa imaxe de marca. O criterio para
decidir que podemos compartir e que non é un pouco subxectivo, pero principalmente consiste en
que sexan iniciativas sen animo de lucro e de movementos ou colectivos recofiecidos pola sta loita
no ambito do ecoloxismo, o feminismo, os dereitos colectivos...

Por ultimo, varias socias da cooperativa son profesoras en centros de secundaria da contorna. Con
elas adoitamos organizar varias veces ao ano visitas de alumnado para falarlles de consumo
consciente e responsable e que cofiezan unha cooperativa de consumo. Na maioria dos casos, vefien
elas & tenda, pero tamén pode suceder que vaiamos ndés ao centro para dar unha charla.
Puntualmente, poden pagarnos por estas actividades (se contan con algunha subvencién), pero é
algo que facemos de todos os xeitos.

GRUPOS DE TRABALLO

En Arbore houbo momentos no pasado no que houbo grupos de socias voluntarias que dinamizaron
o uso do local social. Despois da pandemia, isto quedou parado e a falta de participacion interna é
unha cuestion preocupante.

Seria moi interesante reactivar estes grupos de traballo, pero é un reto conseguir que as socias
consumidoras se impliquen na cooperativa (mais alé do relevo que vai habendo para ocupar postos
no Consello Reitor).
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